
 )دّی ضکل ٍ پبکسبزی(ریطِ کبًبل سبزی اهبدُ

 .ضَد اًجبم هختلفی ّبی رٍش ثِ تَاًذ هی دستی صَرت ثِ ریطِ ّبی کبًبل سبزی اهبدُ

 ّویي ٍ کلیٌیک پری در ریطِ کبًبل نسیست دّی ضکل ٍ پبکسبزی ّبی رٍش تریي هرسَم

 step back  ٍ passive step back رٍش دٍ ػوذتب ریطِ درهبى کلیٌیک در عَر

 .پردازین هی رٍش دٍ ایي ضرح ثِ اداهِ در کِ ثبضذ هی

 هخرٍعی ضکل ٍ اپیکبل ًبحیِ کردى حفظ ثبریک ٍ کَچک اهکبى حذ تب ّب رٍش ایي از ّذف

 ضَد، ایجبد خَة پرکردگی یک جْت هٌبسجی فضبی تب ثبضذ هی کرًٍبل ثِ اپیکبل از یکٌَاخت

  .گردد فراّن هٌبست سیل ًتیجِ در ٍ ثوبًذ یثبق ریطِ کبًبل فضبی ثِ هحذٍد پرکردگی هَاد

 Step back technique 

 صَرت ّویي ثِ ّب تکٌیک توبهی در .ضذ دادُ تَضیح کبرکرد عَل تؼییي ًحَُ  ایي از پیص

  .ضَد هی اًجبم

 فبیل هٌظَر ثذیي ضَد هی اغبز صحیح عَل در ریطِ کبًبل پبکسبزی ،کبرکرد عَل تؼییي از پس

 ثِ .کٌین هی پبکسبزی ثِ ضرٍع ٍ کٌین هی کبًبل ٍارد  watch winding تحرک ثب را اٍلیِ

 (motion)ّبی حرکت ثب  ضرایظ ثِ ثستِ هتفبٍت ّبی تکٌیک از کبًبل سبزی اهبدُ جْت

 تب فبیل ّر ثب را پبکسبزی .کٌین استفبدُ تَاًین هی ضذ دادُ تَضیح ایي از پیص کِ هختلفی

  loose اصغلاح ثِ) کٌذ پیذا حرکت ازادی کبًبل در ًظر دهَر فبیل کِ دّین هی اداهِ جبیی

 گطبدسبزی از ًیبز هَرد هیساى ثِ تب دّین هی اداهِ تر ثسرگ ّبی فبیل ثب را پبکسبزی ػول( ضَد



 کفبیت اٍلیِ فبیل از ثسرگتر ضوبرُ 4-3  تب گطبدسبزی هؼوَلا کِ کٌین پیذا دست اپیکبلی ًبحیِ

 ًجَدى یب ثَدى ًکرٍز ریطِ، قغر کبًبل، اپیکبلی قغر ثِ سبزی گطبد از ًیبز هَرد هیساى. کٌذ هی

 master apical رسبًین، هی کبرکرد عَل تب کِ را ًْبیی فبیل. دارد ثستگی ....ٍ دًذاى

file(MAF)   اًتخبة از پس .ًبهین هی MAF  کبرکرد عَل از تب کٌین هی تْیِ رادیَگرافی  ٍ

 ًیبزهٌذ هتر هیلی 2 از تر ثیص خغبی) .کٌین حبصل بىاعویٌ هرحلِ ایي ثِ تب درست ػولکرد

 ضکل هرحلِ رادیَگرافی تبییذ از پس(جبضذهی رادیَگرافیذ تجذی

 از ثسرگتر سبیس ّبی فبیل از ثبیستی کِ کٌین هی اغبز را( SHAPING_FLARING)دّی

MAF  ،  ًِبحیِ  در گطبدسبزی از کبفی هیساى ثِ تب کٌین کن هتر هیلی 1 تب ًین ترتیت ث 

 از ثسرگتر فبیل ضوبرُ 5 تب 3 ثب هؼوَلا ًیس هرحلِ ایي کِ کٌین پیذا دست ریطِ کرًٍبلی ٍ هیبًی

MAF  ِضَد هی پرکردى اهبدُ کبًبل ًْبیت در ٍ رسذ هی اتوبم ث. 

 

 



 

 ضیویبیی پبکسبزی ٍ دثری خرٍج هٌظَر ثِ کبًبل ضستطَ فبیل، ثردى کبر ثِ ثبر ّر از پس:ًکتِ

 ّب دثری ضذى فطردُ از ٍ دادُ کبّص را ریطِ کبًبل هیکرٍثی ثبر کبر ایي .ثبضذ هی الساهی

  .ذکٌ هی جلَگیری کبرکرد خغبّبی اى ٍهتؼبقت

 در ٍ ًکٌذ گیر کبًبل ّبی دیَارُ ثِ فبیل کِ دّین هی اداهِ زهبًی تب را فبیل ّر از استفبدُ:ًکتِ

 .ضَد جب ثِ جب آزادًِ کبًبل هسیر

 ضذى ثستِ ٍ ّب دثری  تجوغ  از هبًغ تب کٌین هی حفظ را  patency هراحل توبم در :ًکتِ

 هؼٌبست ثذیي ػولکرد ایي .ضَین ىا ثِ هرثَط تجؼبت ٍ اصلی هسیر از ضذى خبرج کبًبل، فضبی

 ثبز از تب کٌین هی رد هتر هیلی 1 هیساى ثِ تٌگِ از را 10 فبیل فبیل، ّر از استفبدُ از پس کِ

 .ضَین هغوئي هسیر ثَدى

 

 در اى کَچکتراز فبیل یب MAF ثِ ثبیذ دٍثبرُ MAF از ثسرگتر فبیل ّر ثب کبر از پس  :ًکتِ

 داضتي ًگِ ثبز ثرای کِ گَیٌذ هی Recapitulation کبر ایي ثِ کِ ثرگردین کبرکرد عَل

 .ثبضذ هی الساهی  دّی ضکل خغبی از پیطگیری ٍ کبًبل هسیر

Patency- Recapitulation ٍ irrigation اصلی هسیر حفظ در یاسبس ػول سِ هذاٍم 

 هی کبر حیي خغبّبی ثرٍز ٍ ّب دثری فطردى از جلَگیری ّب، دثری خرٍج کبرکرد، عَل کبًبل،

 .ثبضٌذ



 

 .دارد ثسسایی اّویت اپیکبلی تٌگِ  حفظ

   :ػول ازایي ػوذُ ّذف دٍ

  کبًبل فضبی در هَاد ٍ ٍسبیل داضتي ًگِ هحذٍد ثِ کوک1 .

 کرد فطردُ آى رٍی ثر کبرا پر گَتب ثتَاى کِ سذی ایجبد. 2

 :ثسپبرین خبعر ثِ را زیر تؼبریف

 تٌگِ ٍرای سبزی اهبدُ ػذم ٍ درست سبزی اهبدُ ثب را اپیکبلی تٌگِ کِ ٌّگبهی  :استبح اپیکبل

 .ثبضین کردُ حفظ کبًبل اًتْبی در 



 گتٌ یک اهب است ضذُ تخریت تٌگِ ًذارد، ٍجَد کبًبل اًتْبی در کبهل سذ یک  :سیت اپیکبل

 .کٌین هی ایجبد کبًبل اًتْبی در اپیکبلی ضذگی

 ّن سیت ایجبد قبثلیت ٍ است رفتِ ثیي از کبهل عَر ثِ اپیکبلی تٌگِ کِ ٌّگبهی  :ثبز اپکس

 . ثبضذ دراهذُ ثبز استَاًِ یک ضکل ثِ اپیکبل ًبحیِ ٍ ًذارد ٍجَد

 

 

 Passive Step back 

 هی خویذُ ٍ تٌگ ّبی کبًبل جْت ثِ کبرا رٍضی ٍ است قجل رٍش ضذُ اصلاح رٍش، ایي

 تب ضَد هی ثبػث اضبفی ًیرٍی گًَِ ّیچ ثذٍى اثتذا در ریطِ کبًبل سبزی گطبد از هیساًی .ثبضذ

 ثِ کوتر اپیکبل ًیرٍی ثب ٍ ّب دیَارُ جبًت از کوتری فطبر ثب ٍ تر راحت ثؼذ هرحلِ در ّب فبیل

  .ضًَذ رسبًیذُ کبرکرد عَل

 ٍارد فبیل خَد کِ جبیی ّر تب فطبر اػوبل ثذٍى را ثسرگتر ّبی فبیل ،اٍلیِ فبیل تؼییي از پس

 هی گطبدسبزی ثِ ضرٍع ٍ کبًبل ٍارد watch winding حرکت ثب  passive کبهلا ضَد هی

 کبًبل کرًٍبلی سَم یک ثِ تب کٌین هی استفبدُ صَرت ّویي ثِ را ثؼذی ّبی فبیل سپس .کٌین

 هی رٍش ایي اًجبم حیي خغب از جلَگیری در هْن لیػبه دثری خرٍج ٍ ضستطَ .ثرسین ریطِ

 هی اداهِ  step back  رٍش ثِ را سبزی اهبدُ ٍ کردُ ثرگطت اٍلیِ فبیل ثِ سپس .ثبضذ

 .دّین



Passive  ِکبر ثِ  اضبفی ًیرٍی گًَِ ّیچ ثذٍى ٍ فؼبل غیر کبهلا ّب فبیل کِ هؼٌبست ایي ث 

 (.ًکٌٌذ ثرخَرد هقبٍهتی ثِ ٍ ضًَذ کبًبل اردٍ آزادًِ ثتَاًٌذ کِ عَلی ّر تب) رًٍذ هی

  

 


